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7* Olingem OV wtia, (Imagem ¢
e da Fgrga

Compromisso: Oracao do santo Terc¢o pelo bom
éxito do Conclave

Lembrai-vos, 6 purissima Virgem Maria, que nunca
se ouviu dizer que algum daqueles que tenha
recorrido a Vossa protecao, implorado a Vossa
assisténcia e reclamado o Vosso socorro, fosse por
V6s desamparado. Animado eu, pois, de igual
confiancga, a Vés, Virgem entre todas singular, como
a Mae recorro, de V6s me valho, e, gemendo sob o
peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos pés.
Nao desprezeis as minhas suplicas, 6 Mae do Filho
de Deus humanado, mas dignai-Vos de as ouvir
propicia e de me alcangar o que Vos rogo. Amém.

Mes de
Nossa Senhora



2° Olingem O)Nwia, Fente de Salvagzo.

Compromisso: Pratica do Jejum, para
implorar a Virgem a conversao de muitas
almas.

O Misericordiosissima, Belissima e Poderosissima
Senhora Maria, que, nas bodas de Cana, mostrastes a
grande caridade de vosso Imaculado Coracao e o grande
poder de vossa intercessao junto a Deus, mostrai
também, em nosso favor, essa caridade e esse poder.
Ameém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



3 Ollngem O Vwia. O Vlew ¢ OV ediadora dae Giaga.

Compromisso: Oracao e oferta pela conversao
daqueles que estao em desespero e prestes a
cometer suicidio e em sufragio pelas almas
mais abandonadas do Purgatério.

O Mae, refiigio dos pecadores e Mae das almas do
purgatorio, a Vs recorro para alcancar de vosso Jesus a
salvacao das almas extraviadas e a libertacao de outras
dos tormentos do purgatério. Portanto, desejo, 6 grande
Mae, a cada respiro meu, suplicar-vos que oferecais ao
Eterno Pai os méritos infinitos de Jesus para o bem de
todo o género humano, especialmente dos pecadores e
das almas do purgatério. Amém.

(Madre Maria Nazarena Majone)

Meés de
Nossa Senhora



7" Ollingem OV laria, OV ¢ O Vesta Espititua,

Compromisso: Por esta intima uniao que
Maria Santissima teve com seu Divino
Filho, esforcemo-nos para estar, tanto
quanto possivel, em intima uniao com
Deus.

O nossa querida Mae, pelo amor de Jesus, que a fez tao
bela e tao santa, dai-nos a graca de amar muito o nosso
Deus nesta vida e transmiti-nos a virtude da obediéncia,
pela qual a alma duvidosa pode conhecer a vontade
divina. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



Compromisso: Regular nossos apetites
humanos, a fim de alcancar a tao
necessaria mortificacao para as almas
religiosas.

Ajudai, 6 Mae, a nossa fé... Ajudai-nos a confiar-nos
plenamente a Ele, a crer no seu amor, sobretudo nos
momentos de tribulacao e cruz, quando a nossa fé é
chamada a amadurecer. Semeai, na nossa fé, a alegria do
Ressuscitado. Recordai-nos que quem cré nunca esta
sozinho. Ensinai-nos a ver com os olhos de Jesus, para
que Ele seja luz no nosso caminho. E que esta luz da fé
cresca sempre em nos até chegar aquele dia sem ocaso
que é o proéprio Cristo, vosso Filho, nosso Senhor. Amém.

(PapaFrancisco, “LumenFidei”)

Meés de
Nossa Senhora



Compromisso: Dedicar tempo adicional a
oracao, rezando o terco ou praticando
outras devocdes marianas, além do tempo
habitual de oracao.

Nés vos suplicamos, 6 Virgem Santissima, apresentai-nos
diante de Deus em odor de docura e fazei com que nos
tornemos vitimas aceitaveis a sua Divina Majestade; vitimas
consumidas de sua Divina Vontade. Fazei com que nada
desejemos além do que Deus deseja. Nés vos suplicamos, 6
Virgem Santissima, ensinai-nos a amar verdadeiramente a
Deus e a amar verdadeiramente o nosso préximo; Vos sois a
Mae do Belo Amor, dai-nos o Amor Divino. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



7 Olingem O)Nwtia, @ (Gmaculada..

Compromisso: Por amor a Bem-aventurada
Virgem Maria, nao se defender quando
estiver correto, em reparacao pela
contencao, causa de tantos pecados.

Mae! Monstra Te esse Matrem! Mostrai que Vos sois de
fato a Mae misericordiosissima! Atendei plenamente a
esta nossa suplica na plenitude da Divina e amorosissima
Vontade misericordiosa do adoravel e piedosissimo
Coracao de Jesus, enquanto nos, desde agora, do fundo
de nossos coragoes, em Vés e convosco, damos gragas a
Divina Bondade Infinita e a eterna Caridade pelas
preservacoes e livramentos obtidos. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



8 Obngem OV wia, Rainka das Eqpistolas.

Compromisso: Oferecer todas as oracdes e
acoes deste dia, para que a Virgem Maria
interceda por todos 0s ministros
ordenados.

Querida e bela Mae, Vés, Senhora, vedes o que
precisamos, tanto para a alma quanto para o corpo.
Enviai-nos os meios para a vitéria; enviai-nos bons
operarios, tementes a Deus, que nos conduzam e nos
levem a trabalhar para o bem espiritual em conjunto.
Enviai-nos bons pastores que cuidem de nossa
instrucao e de nosso éxito. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



Compromisso: Dedicar periodos de siléncio
e meditacao, afastando-se das distracdes
e concentrando-se na presenca de Deus e
na vida da Virgem Maria.

Suplico-vos, 6 Imaculada Senhora Maria, minha terna
Mae, que me concedais o espirito da Santa Oracao, a
graca de meditar nas sublimes verdades da Fé,
especialmente na Paixao de Jesus e nas vossas dores, e
de rezar sem interrup¢ao, especialmente em ocasioes de
pecado. Dai-me o santo recolhimento, com o exercicio
continuo da Presenca Divina e com a virtude do siléncio.
Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



10° Clngem O Vwnia, O)Vie de O lseiicérdia.

Compromisso: Maria é a Mae da
Misericordia e, para agrada-la, seremos
misericordiosos com aqueles que se opdem
a nés ou nos fazem mal.

O nossa querida Mée, por essa alta dignidade com
que o Eterno vos contempla desde a eternidade e,
entre todos 0s seres que se apresentaram a sua
infinita sabedoria, dignou-se escolher-vos para
serdes a Mae de seu Filho Unigénito, fazei que nés, 6
misericordiosa Senhora, imitando, com o auxilio
divino, vossas heroicas virtudes, possamos tornar-
nos aceitaveis aos olhos da divina Misericordia.

Ameém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



77 O Vwia ne Condicidlo..

Compromisso: Para honrar o recolhimento
de Maria, permaneceremos recolhidos,
especialmente na oracao, evitando todas
as distracdes voluntarias.

Eu vos peco, 6 Senhora Imaculada, que acendais em
meu coracao frio o fogo do Amor Divino. Que a
chama mais pura do Amor de Deus penetre
intimamente no amago do meu espirito e, até as
raizes, destrua meu amor-proéprio, e que esse fogo
amoroso transborde em beneficio de meu préximo.
Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



12" Sants O feme de O)Vwia.

Compromisso: Para honrar este doce
nome, diremos varias vezes ao longo do
dia: “Ave, Maria!”

Ave, Rainha do céu; ave, dos anjos Senhora; ave,
raiz, ave, porta; da luz do mundo és aurora.
Exulta, 6 Virgem gloriosa, as outras seguem-te
apos; nos te saudamos: adeus! E pede a Cristo
por nos!

Meés de
Nossa Senhora



13" LBam-Coventurada Oligem O wia de Gidima.

Compromisso: Recitacao de doze Ave-
Marias pela manha, doze ao meio-dia e
doze a noite, em honra aos doze privilégios
da Santissima Virgem Maria, suplicando
pela conversao dos blasfemadores e pelo
maior éxito das obras contra a blasfémia.

O Deus, que nos destes a Mae de vosso Filho como
nossa Mae, concedei-nos que, perseverando em
peniténcia e oracao pela salvacdo do mundo,
possamos promover cada dia mais o reino de
Cristo. Ele que é Deus, e conosco vive e reina, na
unidade do Espirito Santo, por todos os séculos
dos séculos. Amém.

(Liturgia do dia 13 de maio)

Meés de
Nossa Senhora



749" ( Santa O)Naria. O)Viae do EDews.

Compromisso: Maria praticou a generosidade
em grau heroico ao perdoar os crucificadores
de seu Filho. Para imita-la, perdoemos com
generosidade aqueles que, de alguma forma,
nos ofenderam.

O especialissima Rainha dos Anjos, Mae de Deus e do
género humano, eu vos satido como a Mulher forte, cujo
valor resplandece no mais alto dos céus. Neste pilar, vos
venero como Senhora e Protetora de toda a Santa Igreja,
gue, sob vossa protecao, foi e sempre sera inamovivel
diante de todas as perseguicoes terrenas e infernais. O
Maria Santissima, tornai-me firme e constante na
observancia da Lei Divina, no cumprimento perfeito das
obrigacdes do meu estado de vida, no exercicio das
santas virtudes e nas boas intencées. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



e Wm M@W@@W

Compromisso: Recitar o Rosario, pedindo a
intercessao da Virgem Maria por toda a
Familia do Rogate.

O nossa amavel Senhora, apressai-vos do Céu
para atender misericordiosamente as nossas
suplicas, olhai com bondade para nossas
necessidades espirituais e temporais e atendei-nos
de acordo com a abundancia de vossa piedade
divina. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



16° Cllngem O)Vwria na Conunciagiio do Serdhon.

Compromisso: Maria viveu aqui abandonada
completamente ao Bem Divino. NO6s a
imitaremos, lancando-nos aos bracos do Pai
Celestial, para que Ele realize em nés o que
mais lhe agrada.

Nos vos suplicamos, 6 Virgem Maria, que, pela
infinita Caridade do Santissimo Coracao de Jesus,
nos torneis dignos de acolher sempre com
docilidade as inspiragcées divinas e de cumprir
fielmente a santissima vontade de Deus. Amém

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



17 Clingem ONNwia, Fente do Ly e de Ollidla

Compromisso: Oferecamos todas as
oracdes e acdes deste dia, para que a
Virgem Maria interceda por todos os que se
encontram perdidos na vida espiritual.

O nossa poderosa e doce Senhora, nio permitais que
sejamos desapontados em nossa esperanca. Dignai-
vos conceder-nos todas as gracas que aqui VoS
suplicamos, transformando-as para a maior gléria
de Deus e para 0 nosso maior bem. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



/8 @z/@m C)Nwia na @ug do Sahon.

Compromisso: Por esta intima uniao que
Maria Santissima teve com seu Divino
Filho, esforcemo-nos para estar, tanto
quanto possivel, em intima uniao com
Deus.

Mae das Dores, Rainha dos Martires, tende piedade de
mim, miseravel. Nao sou bom em nada, e preciso muito
de vossa misericordia maternal. Vos sois minha Mae,
salvai-me! Arrancai de meu coracao todo amor-proprio,
todaleviandade e vaidade, e imprimi nele a compuncao, a
mortificacao e a terna compaixao pelas dores de Jesus e
pelas vossas proprias dores. Santa Mae, tornai-me
humilde, obediente, simples, devoto, recolhido e
dedicado. Amém!

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



19° OSanta O Veia, Porta do Cow.

Compromisso: Amemos nossa Mae Divina
com ternura filial, para que um dia
possamos ama-la eternamente no Céu.

Minha Mae, oferecei Vos mesma ao meu Criador o
sacrificio da minha vontade. Minha Mae, esta minha
vontade quero que seja vossa, para que a troqueis
com a Vontade Divina. Rainha poderosa, sujeitai a
minha vontade e convertei-a na Vontade Divina.
Amém.

(Madre Maria Nazarena Majone)

Meés de
Nossa Senhora



20" Oligem OV lwtia, Raindhao do Oltpiverse..

Compromisso: Renuncia interior ao préprio
julgamento e sentimento, manifestada
externamente ao longo do dia, em ocasides
oportunas, pela conversao dos pecadores
moribundos e pelo alivio das almas mais
sofredoras do Purgatoério.

O Mae, refugio dos pecadores e Mae das almas
purgantes, a Vos recorro para ganhar para vosso Jesus
almas e para livrar outras dos tormentos do Purgatério.
Pretendo, portanto, 6 grande Mae, a cada respiro meu,
suplicar-vos que oferecais ao Pai Eterno os meéritos
infinitos de Jesus, em beneficio de todo o0 género humano
e especialmente dos pecadores e das almas purgantes.
Divino Coracao de Jesus, convertei os pecadores, salvai
os moribundos, libertai as almas santas do Purgatério.
Amém

(Madre Nazarena Majone)

Meés de
Nossa Senhora



27° Ollingem O)Vwiaw da Olnicludte.

Compromisso: Toda a vida de Maria foi uma oracao
continua, e nés, desejando espelhar-nos nessa Mae
Divina, cultivaremos essa virtude para manter nossas
almas unidas a Deus.

Virgem Santissima, nossa querida Mae, dificil, de fato, éa
jornada que empreendemos; Vos que sois toda-
poderosa pela graca, tornai-amais leve paranés, e que as
tribulagcées desta vida sejam para nés um sinal de que
caminhamos segundo o exemplo de Nosso Senhor. O
Virgem Santissima, concedei-nos aquela uniformidade
com a vontade divina, que nos torna dignos dos
sofrimentos. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



22° O fessa Senhora do EDivine Lo,

Compromisso: Para honrar o grande zelo
de Maria por nés, mortificaremos nossos
desejos, nossos sentidos e a nossa
vontade, evitando a perdicao da proépria
alma.

O Virgem Santissima, concedei-nos uma direcio santa,
prudente e adequada a nossa santificacao, pelo caminho
pelo qual o Senhor Jesus nos chama. Vede, 6 Santa Mae,
0 quanto necessitamos dessa graga; e, se realmente
precisamos, dignai-vos concedé-la! N6s vo-la pedimos
em um dia em que € impossivel que nos negueis a graca e
o favor: no dia de vossa Glorificacao e Coroacao eterna.
Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



e @W Wa/m a 6}7@”@ G)%J%m

Compromisso: Para honrar a pureza de
Maria, devemos nos esforc¢ar para banir de
nossas mentes e corac¢des tudo o que possa
manchar a alvura da alma.

Eu vos peco, 6 Imaculada Senhora Maria, minha terna
Mae, que obtenhais para mim um perfeito desapego de
todas as coisas, de todas as criaturas, e muito mais de
mim mesmo! Fazei com que eu morra para mim mesmo e
para todas as coisas criadas, para viver somente em
Deus. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



24" Cllngem O Nania, Cluilio dos Chistéas..

Compromisso: Fazer atos internos de
humildade e, se for necessario, amar a
Maria também externamente, a fim de que
esta boa Mae venha em auxilio das almas
que, por orgulho, estao prestes a cair em
graves erros.

Nés, que estamos imersos em tantas vicissitudes e
incertezas, em tantas tristezas e necessidades,
levantamos nossas méaos suplicantes a Vés. O Poderosa
Senhora, nossa Advogada, volvei vosso olhar
compassivo sobre nds, abrandai vosso coracao a vista de
nossos infortanios e vinde em nosso auxilio como Mae
graciosa. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



25"  Gmacalade Coracia da LBem-eatuiada

Compromisso: Para honrar o compassivo
Coracao de Maria, que desempenhou um
papel tao importante na salvacao dos
pecadores, ndés a imitaremos, cuidando
compassivamente das misérias dos outros.

Escutai, 6 bela e rapida ouvinte, esta minha pequena
oracao e concedei-a com prontidao, por todo o amor que
tivestes por vosso Filho unigénito Jesus e por toda a
fidelidade com que o amastes, servistes a Ele e
participastes de todos os sofrimentos de sua Paixao.
Ouvi-me, Santa Mae, ouvi-me. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



26" EBem-Coventurada Olingom O)Vwia do L Salette,

Compromisso: Meditaremos frequentemente nas
dores de Maria, oferecendo-as ao Pai Eterno em
sufragio pelas almas do Purgatério, e suplicaremos a
Jesus que, pelos méritos das dores da Santissima
Mae, muitos pecadores obstinados alcancem a gracga
da conversao.

O Santissima Virgem de La Salette, Reconciliadora dos
pecadores com Deus, que, com a cabeca inclinada entre
as palmas das maos, chorastes naquela montanha pelos
pecados do género humano, concedei a nés o mérito de
vossas preciosas lagrimas e convertei nossos coragoes a
Jesus. Amem.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



27" LBem-Coventurada Oligem O letia das OV erees.

Compromisso: Recitemos a “Salve Rainha”,
suplicando a Virgem Maria que interceda
por nés, para que alcancemos a
misericérdia do Senhor pelos nossos
pecados.

O, por vossa Gléria Eterna, pelo altissimo trono no qual
Deus vos colocou e pelas honrasimortais comas quais a
Santissima Trindade vos cumulou, Virgem toda bela,
nao rejeiteis o gemido que elevamos a Vs do fundo de
nossos coragdes. Santa Mae, por amor a Jesus, VOSSO
Filho Unigénito, apressai-vos, concedei-nos esta Graca
que tanto desejamos, e fazei-o da maneira que melhor
agrade ao vosso materno Coracao. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



28" Ollngem ONria, Sede da Sabederia

Compromisso: Mortificar a audicao, a fim
de reparar as blasfémias cometidas contra
a Santissima Virgem.

Nés, que estamos imersos em tantas vicissitudes e
incertezas, em tantas tristezas e necessidades,
levantamos nossas maos suplicantes a Vés. O
poderosa Senhora, nossa Advogada, volvei vosso
olhar compassivo sobre nds, abrandai vosso coracao
a vista de nossos infortunios e vinde em nosso auxilio
como Mae graciosa. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



29" ONNwtia, grande O Vesta da miistica O Vesse.

Compromisso: Ofereceremos todas as
nossas acdes e oracdes em uniao com as da
Virgem Maria, para alcang¢ar a graca de
muitos sacerdotes que se sacrificam pela
salvacao das almas.

O Virgem Santissima, nés vos suplicamos que,
pelos méritos da vossa profunda humildade, coma
qual chamastes o Verbo de Deus a Terra, vos
digneis conceder a Santa Igreja bons sacerdotes,
paraasalvacao de todas as almas. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



30" O) futuvidade do Bem-Cventunada Clingem OV laia.

Compromisso: Hoje, por amor a Maria,
abstenha-se de vinho ou de outra bebida,
para reparar os abusos cometidos pelos
homens.

O dulcissima Menina Maria, V6s nascestes pobre e
pobres eram vossos pais; mas éreis rica em todas as
virtudes erica de todas as gracas. Vos sois bela, doce
Menina, como a brilhante estrela da manha.
Suplicamos-vos que nos torneis ricos em virtude e
santidade. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora



37 Oisitaggio du LBem~Coventurada Oligen O lwvia.

Compromisso: Cumprir perfeitamente o proprio
dever, para que as almas consagradas a Deus, pela
intercessao de Maria, possam ser fiéis a sua vocacao.

Eu vos peco, 6 Imaculada Senhora Maria, que me
concedais a graca de aniquilar minha vontade na de
vosso Divino Filho, para que eu nao tenha outra
vontade sendo a de vosso divino Filho. O Mae
amorosa de meu Senhor, fazei-me querer o que
Deus quer. O, fazei-me escravo e vitima da divina
vontade. Amém.

(Santo Anibal Maria)

Meés de
Nossa Senhora
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